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✨ ทริปหนีตามพระพุทธเจ้า สู่ สังเวชนียสถาน 4 ตำบล 
📍 อินเดีย-เนปาล - 7 วัน 5 คืน : คยา-ราชคฤห์- นาลันทา - พาราณสี - สารนาถ - ลุมพินี - กุสินารา -ลัคเนาว์

🙏 ทริปพิเศษ พิธีห่มผ้าพระพุทธเมตตาที่กุสินารา สถานที่ปรินิพพาน
📅 โปรแกรมการเดินทาง
Day 1— ดอนเมือง (กรุงเทพ) – คยา - ราชคฤห์

09.15 นออกเดินทางจากสนามบินดอนเมือง โดยสายการบินแอร์เอเซีย   เที่ยวบินที่  FD 122
10.50 น.คณะถึงสนามบินเมืองคยา รัฐพิหาร ประเทศอินเดีย หลังผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมืองและรับสัมภาระเป็นที่เรียบร้อยแล้ว  นำท่านเดินทางสู่
โรงแรม เพื่อรับประทานอาหารกลางวัน 
บ่าย นำท่านชมบ้านนางสุชาดา  ผู้ถวายข้าวมธุปายาส ก่อนวันตรัสรู้  และบริเวณที่นางสุชาดาถวายข้าวมธุปายาสแด่พระพุทธเจ้าและชมแม่น้ำเนรัญชรา
ซึ่งเจ้าชายสิทธัตถะทรงอธิษฐานลอยถาดทองคำ 
จากนั้น นำท่านสู่มหาสถูปเจดีย์พุทธคยา สถานที่ประทับตรัสรู้ อริยสัจธรรมบรรลุรู้ แจ้งอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณสำเร็จเป็นพระอรหันต์สัมมาสัมพุทธเจ้า 
ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ในคืนพระจันทร์เต็มดวง นมัสการสัตตมหาสถาน คือ สถานที่ประทับเสวยมุตติสุข 7 สัปดาห์ (สุขเกิดแต่ความหลุดพ้นจากกิเลสอา
สวะปละปวงทุกข์) กราบนมัสการพระพุทธเมตตา  เพื่อขอพรในวิหาร เจดีย์พุทธคยา อิสระให้ท่านได้นั่งปฏิบัติธรรมตามอัธยาศัย
เย็น  นำท่านเดินทางสู่เมืองราชคฤห์ เมืองหลวงของแคว้นมคธ ในสมัยพุทธกาล  ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 ชั่วโมง
ค่ำ รับประทานอาหารค่ำ ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม / เข้าพักโรงแรม

🏕️  พัก: ราชคฤห์ โรงแรม Indo Hokke หรือเทียบเท่า



Day 2  — ราชคฤห์ - นาลันทา - คยา

เช้า รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม 
07.00 น. นำท่านขึ้นเขาคิชกูฏ เพื่อนมัสการและทำสมาธิ ณ. กุฏิพระพุทธองค์, กุฏิพระอานนท์ , ถ้ำสุกรชาตาที่พระสารีบุตร บรรลุพระอรหันต์และที่พระ
เทวฑัตกลิ้งก้อนหินใส่พระองค์    ชมวัดอัพวันของหมอชีวกโกมารภัจน์ (ค่าเสลี่ยงไม่รวมอยู่ในค่าทัวร์)
เที่ยง  รับประทานอาหารกลางวัน ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม
บ่าย เดินทางสู่เมืองนาลันทา   ใช้เวลาเดินทางประมาณ 15 นาที   นำท่านชมมหาวิทยาลัยนาลันทา  มหาวิทยาลัยสงฆ์แห่งแรกของพุทธศาสนา/หลวงพ่อ
องค์ดำ  ให้ท่านได้กราบขอพรให้หายจากโรคภัยไข้เจ็บ  จากนั้นชมวัดเวฬุวันวิหาร วัดแห่งแรกในพุทธ ศาสนา ที่พระเจ้าพิมพิสารได้ถวายให้แก่พระพุทธ
องค์และคณะสงฆ์  ชมมูลคันธกุฎิของพระพุทธเจ้า และสระน้ำขนาดใหญ่ ซึ่งใช้เป็นที่อาบน้ำของพระภิกษุสงฆ์  พร้อมชมตโปธาร บ่อน้ำร้อนของชาวฮินดู 
เย็น  นำท่านเดินทางกลับเมืองคยา  นำท่านสู่บริเวณใต้ต้นโพธิ์อีกครั้งนึง 
ค่ำ  รับประทานอาหารค่ำ ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม  

🏕️  พัก: คยา โรงแรม Anand International Bodhgaya หรือเทียบเท่า

Day 3 — คยา - พาราณสี - สารนาถ 

05.00 น.: รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม 
นำท่านเดินทางสู่เมืองพาราณสี เมืองหลวงของแคว้นกาสี เป็นเมืองที่เจริญรุ่ งเรืองมากที่สุดแห่งหนึ่งตั้งแต่ สมัยก่อนพุทธกาล   ใช้เวลาเดินทาง
ประมาณ  5-6 ชั่วโมง
เที่ยง รับประทานอาหารกลางวันระหว่างทาง 

ที่ ขึ้ ค่ำ



บ่าย ถึงเมืองพาราณสี  / นำท่านสู่สารนาถ ชมธัมเมกขสถูป สถานที่พระพุทธองค์ทรงแสดงปฐมเทศนาในวันเพ็ญขึ้น15ค่ำ เดือน 8 ก่อนพุทธศักราช 
45 ปี อันเป็นวันอาสาฬหบูชา ชมมูลคันธกุฎิ ,ธัมเมกขสถูป, ชมพิพิธภัณฑ์สารนาถ ภายในมีหัวเสามีหัวสิงห์อยู่ 4 หัว
ค่ำ รับประทานอาหารค่ำ ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม 

 🏨 พักที่:  พาราณสี  โรงแรม Amaaya varanasi หรือเทียบเท่า

Day 4 — พาราณสี - ลุมพินี (เนปาล)  
       ( โปรดเตรียมหนังสือเดินทาง ด่านชายเนปาล-อินเดีย)

05.00 น. นำท่านล่องแม่น้ำคงคา  ชมพิธีบูชาพระอาทิตย์  ชมการอาบน้ำล้างบาปของชาวฮินดู ชมท่าเผาศพควันไฟไม่เคยดับ ลอยกระทงพร้อม
อธิษฐานขอขมาต่อพระแม่คงคา ได้เวลาพอสมควร นำท่านกลับโรงแรม
07.00 น.รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม
08.00 น. นำท่านเดินทางสู่ลุมพินี  สถานที่ประสูติพระพุทธองค์ ขณะที่ยังดำรงเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ ใช้เวลาเดินทางประมาณ 8-9 ชั่วโมง 
เที่ยง  รับประทานอาหารกลางวัน ระหว่างทาง 
บ่าย นำท่าน ผ่านด่านชายแดน อินเดีย  (โสโนรี) - เนปาล ท่านจะได้ชมทัศนียภาพของตลาดชายแดนของสองประเทศ พร้อมชมสินค้าพื้นเมือง
เย็น  ถึงเมืองลุมพินี / เข้าที่พัก 
ค่ำ รับประทานอาหารค่ำ ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม 

🏨 พักที่: ลุมพินี โรงแรม Landmark Bhairahawa หรือเทียบเท่า



Day 5— ลุมพินี (เนปาล)  - กุสินารา (อินเดีย) 

05.00 น.: รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม
นำท่านชมวิหารมายาเทวี สร้างขึ้นเพื่อเป็นอนุสรณ์แก่พระนางสิริมหามายา พระพุทธมารดา ชมภาพหินแกะสลักขนาดใหญ่เป็นรูปพระนางสิริมหามายา
เทวี ทรงใช้พระหัตถ์เบื้องขวาจับกิ่งสาละทรงประสูติพระราชกุมารสิทธัตถะ พระกุมารซึ่งเพิ่งประสูติออกมา กำลังประทับยื่น มีดอกบัวบานรองรับพระบาท
และรอบๆพระเศียรมีรัศมีปรากฏอยู่  ชมสระน้ำที่สรงพระวรกาย ชมเสาหินพระเจ้าโศก ณ สถานที่ประสูติ ตั้งอยู่กึ่งกลางระหว่างกรุงกบิลพัสดุ์กับกรุงเทว
ทหะปัจจุบันเสาหินพระเจ้าอโศกนี้ไม่มีหัวเสามีแต่เสาล้วนๆ และบนตัวเสายังคงมีการจารึกเป็นอักษรพราหมี 5 บรรทัด จากนั้น นำท่านสักการะ วัดไทยใน
ลุมพินี (หากเวลาเอื้ออำนวย)
เที่ยง  รับประทานอาหารกลางวัน ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม 
บ่าย  นำท่านเดินทางสู่เมืองกุสินารา เมืองหลวงของแคว้นมัลละ ใช้เวลาเดินทางประมาณ 5 ชั่วโมง  ระหว่างทางแวะวัดไทย 960 และผ่านด่านชายแดน
อินเดีย-เนปาลที่โสโนรี    
ค่ำ รับประทานอาหารค่ำ ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม 

🏨 พักที่:  กุสินารา  โรงแรม The OM Residency หรือเทียบเท่า

Day 6   — กุสินารา – ลัคเนาว์ – ดอนเมือง 



05.00 น.รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม 
06.00  นำท่านชมปรินิพพานสถูปหรือสาลโนทยาน พร้อมร่วมพิธีห่มผ้าพระพุทธเมตตา นมัสการสถานที่พระพุทธองค์ทรงดับขันธปรินิพพาน ต่อมา
พระเจ้าอโศกมหาราชได้สร้างสถูปไว้เป็นรูปทรงกลม มีขนาดใหญ่มาก มียอดแหลมคล้ายฉัตร 3 ชั้น ซึ่งปรินิพพานนี้อยู่ด้านหลังปรินิพพานวิหาร นำชม
ปรินิพพานวิหาร เป็นวิหารที่สร้างในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราชภายในวิหารประดิษฐานพระพุทธรูปหินแกะสลักปางปรินิพพาน พร้อมนำชมมกุฎพันธ
เจดีย์ นมัสการสถานที่ถวายพระเพลิง พระบรมศพของสมเด็จพระบรมศาสดา ลักษณะเป็นเจดีย์อิฐแดงเก่าเรียงเป็นชั้นๆมีขนาดใหญ่มาก
เที่ยง    รับประทานอาหารกลางวัน ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม 
บ่าย   นำท่านเดินทางสู่สนามบินเมืองลัคเนาว์  ใช้เวลาเดินทางประมาณ 6 ชั่วโมง 
ถึงเมืองลัคเนาว์  นำท่านรับประทานอาหารค่ำ ณ ภัตตาคาร / ห้องอาหาร
หลังอาหารค่ำ นำท่านเดินทางสู่สนามบินเมืองลัคเนาว์ 
23.30 น. ออกเดินทางจากสนามบินเมืองคยา  โดยสายการบินแอร์เอเชีย  เที่ยวบินที่  FD 147
04.20 น. คณะถึงสนามบินดอนเมือง กรุงเทพ โดยสวัสดิภาพ  (ของเช้าอีกวันนึง)

Day 7   — เดินทางกลับประเทศไทย

04:20 น.ถึงสนามบินดอนเมืองโดยสวัสดิภาพ

🛫 เที่ยวบิน
ขาไป :✈ FD 122 ดอนเมือง → คยา (อินเดีย) | 09:15 – 10.50
ขากลับ :✈ FD 147 ลัคเนาว์ → ดอนเมือง | 23.30 – 04.20 + 1 

📅 ตารางการเดินทาง  
ปี 2569 :  10-16 พ.ย. / 8-14 ธ.ค.
ปี 2570 : 5-11 ม.ค. / 19-25 ม.ค.
ปี 2570 : 2-8 ก.พ. / 16-22 ก.พ.
ปี 2570 : 2-8 มี.ค. / 16-22 มี.ค.

💰 แพ็คเกจทัวร์ ราคา  39,900 บาท / ท่าน *มีจำนวนจำกัด
กรณีพักเดี่ยวชำระเพิ่ม 6,200 บาท / ท่าน

✅ อัตราค่าบริการนี้รวม

✔ ตั๋วเครื่องบินไป–กลับ รวมค่าน้ำหนักกระเป๋า 20 กก.
✔ บริการเลือกที่นั่ ง และอาหารร้อนบนเครื่อง
✔ รถส่วนตัวพร้อมไกค์ท้องถิ่นและหัวหน้าทัวร์ไทยดูแลตลอดการเดินทาง
✔ ที่พักระดับ 3-4 ดาว จำนวน 5 คืน ห้องละ 2-3 ท่าน
✔ ค่าเข้าชมสถานที่ท่องเที่ยวตามที่ระบุในโปรแกรม
✔ วีซ่าอินเดีย และวีซ่าเนปาล
✔ อาหารครบทุกมื้อ และเสริมอาหารไทย 1 มื้อ

❌ อัตราค่าบริการนี้ไม่รวม



❌ ไม่รวมภาษีมูลค่าเพิ่ม 7% และภาษีหัก ณ ที่จ่าย 3% ค่าทิปไกด์ ค่าทำหนังสือเดินทางไทยและต่างประเทศค่าอาหารและค่าเครื่องดื่มที่ไม่ได้ระบุในรายการ ค่าใช้

จ่ายอื่นๆ ค่าซักรีดค่ามินิบาร์

หมายเหตุ โปรแกรมการเดินทางอาจเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม บริษัท ขอสงวนสิทธิ์ในการปรับเปลี่ยนราคา หากมีการปรับขึ้นของภาษีน้ำมัน หรือหากมี

เหตุสุดวิสัยอันเกิดจากการประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินต่างๆทำให้เดินทางไม่ได้ 

***กรุณาตรวจสอบพาสปอร์ต ต้องมีอายุใช้งานเหลือไม่น้อยกว่า 6 เดือน นับจากวันเดินทาง*** 

💰 การชำระเงิน จอง 10,000 บาท, ชำระส่วนที่เหลือ 15 วันก่อนการเดินทาง

กรุณาโอนเงินเข้าบัญชี ธนาคารกสิกรไทย เลขที่บัญชี 214-8-64544-5

ชื่อบัญชี: บริษัท กรุ๊ปเล็กทัวร์ หลังจากชำระเงินเรียบร้อยแล้ว 📄 กรุณาส่งสลิปยืนยันการชำระเงิน เพื่อใช้ยืนยันการจองค่ะ ✅

การเดินทางที่ดี… ไม่ใช่แค่ “เห็น” แต่ต้อง “เข้าใจ” ทุกเมืองมีจิตวิญญาณ – ทุกพิธีมีความหมาย – ทุกความเชื่อมีหัวใจ

เพราะบางครั้ง “พลัง” ที่เปลี่ยนชีวิต… อาจอยู่ในช่วงเวลาที่เราสัมผัสอย่างใกล้ชิด

Grouplektour ทัวร์กลุ่มเล็ก ใส่ใจความรู้ สึก และเรื่องราวของผู้เดินทาง ออกเดินทางเหมือนมี “เพื่อนที่รู้ ใจ” พาไปสัมผัสประสบการณ์ที่เรียบง่ายแต่ลึกซึ้ง

– ขอบคุณที่ให้เราเป็นส่วนหนึ่งของการเดินทางค่ะ 🙂 –

โทร .  082 -990 -7755 /  084 -587 -5348

L ine :  @group lek tour  I  www .group lek tour.com

http://www.grouplektour.com/
http://www.grouplektour.com/

